HOSPITAL
RiO URUGUAY

CURSO DE ACTUALIZACION

Diagnostico por &=
imagenes de columrja
vertebral para

Kinesidlogos

CARGA HORARIA 16 horas catedra

MODALIDAD Presencial

EVALUACION Evaluacién integradora multiple choice de 40 preguntas
PROGRAMAS DE FORMACION Columna

DE HOSPITAL PRIVADO RiO URUGUAY



MODALIDAD

El curso se desarrollara en el Hospital Privado Rio Uruguay con una modalidad
presencial, componiéndose de actividades tedricas y practicas. En los encuentros se
llevaran a cabo diferentes estrategias de ensefianza-aprendizaje para exponer conceptos
tedricos y volcarlos en la practica

RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE

Los materiales didacticos estaran disponibles a medida que transiten los distintos
modulos. Se trata de materiales de lectura en espanol, videos, tutoriales, y sitios web de
interés, entre otros, algunos como material obligatorio y otros optativos y/o
complementarios.

CANALES DE COMUNICACION

Crearemos un grupo de whatsapp para intercambio de informacién de caracter
administrativo entre los organizadores del curso y los alumnos.

FUNDAMENTOS DEL CURSO

El Curso de Actualizacion en Diagnéstico por imagenes de Columna Vertebral, fue
disenado por el Servicio de Patologia de Columna Vertebral en conjunto con el Servicio
de Diagnostico por Imagenes de Hospital Privado Rio Uruguay, esta destinado a
kinesidlogos, fisioterapeutas o profesionales con titulos afines que deseen iniciar o
profundizar sus conocimientos en el area de patologias de Columna a través de
imagenes de alta complejidad.

El curso se propone brindar informacion y conocimientos en la interpretacion de
Patologias de Columna Vertebral frecuentes a través del entrenamiento en la lectura de
imagenes diagnosticas de alta complejidad.

Los programas de estudio universitarios lamentablemente no incorporan en sus
programas meétodos de estudio diagnodstico a través de imagenes que ayuden al
Fisioterapeuta a analizar e interpretar las patologias del sistema neuromuscular
esquelético que estan afectando a su paciente.

:POR QUE UN CURSO DISENADO PARA KINESIOLOGOS?

La kinesiologia es fundamental para el analisis y tratamiento de problemas en el




sistema neuromuscular esquelético. En pacientes con patologias de Columna Vertebral,
el mantenimiento de la capacidad fisioldgica del individuo y la prevencion de sus
alteraciones requiere la intervencion de un especialista que permita rehabilitar la
capacidad psicomotora mediante la aplicacion de técnicas y procedimientos de
naturaleza fisica.

Ante la alta incidencia de solicitud de tratamientos con diagndsticos inciertos e
inespecificos (cervicalgias, dorsalgias y lumbalgias), este Curso de Actualizacién en
Diagnéstico por Imagenes de Patologia de Columna Vertebral, propone abordar las
herramientas que permitan al kinesiélogo interpretar dichas imagenes y comprender
mejor la patologia de su paciente.

A QUIEN ESTA DIRIGIDO

Dirigido a Kinesidlogos y/o fisioterapeutas y/o profesionales con titulos afines que
quieran iniciar o profundizar sus conocimientos en las areas de diagnoéstico por
imagenes de columna vertebral.

OBJETIVOS DE ESTE CURSO

1- Brindar informacion necesaria para que el profesional pueda interpretar
imagenes y aplicarlas en su practica cotidiana.

2- Lograr la interpretacion de imagenes normales y patologicas de Rx, Espinograma,
TAC, TC 3D, RMN de columna vertebral, Centellografia.

3- Lograr establecer una correlacién clinica/imagenoldgica de médulos de discusiéon
de casos problema quirurgicos.

4- Evaluar los distintos diagnosticos diferenciales.

5- Analizar cada una de las patologias mas comunes y conocer las alternativas
terapéuticas.

6- Afianzar nexo entre médicos especialistas de distintas ramas y sobre

enfermedades que afectan la columna vertebral en nuestros pacientes.

7- Establecer un nexo estrecho entre profesionales de la salud donde médicos y
profesionales kinesidlogos, fisiatras puedan hablar el mismo idioma y relacionar
distintas alternativas terapéuticas.




sabado 6 de Agosto

15:00 a 16:00 hs. Clase 2 Biomecanica espinal.
16:15a17:00 hs. Clase 3 Imagenologia normal de columna cervical.
sabado 3 de Septiembre
15:00 a 16:00 hs. Clase 6 Lumbalgia y lumbociatalgia: degeneracion discal, hernia
de disco lumbar, canal estrecho lumbar.
16:15a17:00 hs. Clase 7 Patologia traumatica columna cervical alta y subaxial
Sabado 1 de Octubre
14:00 a 15:00 hs Clase 9 Deformidades espinales pediatricas. Escoliosis Idiopatica
infantil, juvenil y del adolescente. Enfermedad de
Scheuermann.
16:00 a 16:15 hs Coffee Break
17:00 a 18:00 hs Clase 12 Actualizacion en el manejo del paciente osteoporotico con

fractura vertebral

Sabado 5 de Noviembre

15:00 a 16:00 hs

16:15a17:00 hs

Clase 14

Clase 15

Espondilolisis y Espondilolistesis. Clasificacion y tipos de
tratamiento.

Tumores espinales intra y extradurales. Tumores primarios
y secundarios del raquis. Metastasis, concepto actual y
clasificacion. Algoritmo de tratamiento.



CUERPO ACADEMICO

DR. PABLO SIRNA

Médico traumatologo egresado Universidad de Buenos Aires, con
residencia médica completa en el Hospital Profesor Luis Gliiemes
de Haedo, trabajo desde el afio 1994 al 2017 en el Instituto
Dupuytren de Ortopedia y Traumatologia como meédico del Staff
formado en Patologia de Columna Vertebral, es miembro de AAQOT,
SAPCV, AOSpine, Silaco y miembro honorario de ANOT. Se
desempena desde en el afio 2000 en Hospital Privado Rio Uruguay,
prestando funciones asistenciales, quirurgicas y académicas como
especialista en columna vertebral. Reside actualmente en la
ciudad de Mar del Plata, donde es Co Director del Centro de Estudio
y Tratamiento de Columna Vertebral Sustenta.

DR. PABLO BURJEL

Actual Director Médico en Hospital Privado Rio Uruguay.
Coordinador del Servicio de Cirugia General, Vascular Periférica,
Oncoldgica y de la Unidad de Cuidados Intensivos. Desde 2003 es
miembro del Colegio Estadounidense de Cirujanos (ACS),
asociacion cientifica y educativa fundada en 1913 que establece
altos estandares en la educacion y practica quirurgica para
mejorar la calidad de la atencién del paciente. A lo largo de su
trayectoria ha desarrollado intensa actividad médica, de
investigacion cientifica y de formacion en paises como Espaiia,
Estado Unidos, Francia, Alemania, Uruguay, y Argentina.




CERTIFICACION Y REQUISITOS DE ADMISION

Ser profesional de la Salud acorde a destinatarios
Titulo de grado
Documento que acredite identidad

Los certificados seran emitidos de manera digital y se enviaran por correo electréonico una
vez cumplidos los requisitos de aprobacion y certificacion del curso y confeccionada el acta
correspondiente con las calificaciones finales.

Este es un curso de capacitacion continua avalado por el Hospital Privado Rio Uruguay, no
esta avalado por Coneau ni por Ministerio de Educacion, no es un Maestria ni una Carrera
de Especialista, no otorga puntaje.

Al finalizar el mismo se otorga un Certificado de Aprobacién a nivel curricular.
recibiran certificado de aprobacion quienes cumplan con el

75% de presencialidad en los encuentros presenciales y aprobacion de examen integrador
final.

ARANCELES

Profesionales Nacionales y extranjeros: $30.000.-
Profesionales adheridos a Colkiner Colon: $21.000.-
Profesionales de Hospital Privado Rio Uruguay: $21.000.-
Estudiantes de Carreras Afines (cupos limitados): $12.000.-*

* Deberan presentar al inicio del curso Libreta Uuniversitaria.

MODALIDADES DE PAGO

Transferencia bancaria o a través de Mercado Pago:
Se enviaran los datos de la cuenta bancaria y de Mercado Pago por email luego de haber
realizado la pre-inscripcion a través de la pagina web del curso:

PROGRAMAS DE FORMACION DXIColumna

DE HOSPITAL PRIVADO RiO URUGUAY




